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PAROVANI ZDRAVI S VINEM

.Pokud s nékym dlouhodobé spolupracuji, pak je to vétSinou na cely Zivot, a to jak v dobrych, tak

i zlych ¢asech,” fika daleZity ¢len tymu AKESO Lubomir Dvofacek. Specialista na klasifikacni systémy

hospitalizovanych pacientd a vykazovani zdravotni péce pojiSfovndm se zdravotnictvi vénuje témér cely

svlj profesni Zivot. Jeho velkou vasni je ov§em i péstovéni vinné révy a produkce osobitych a velkych vin

v Mikul€icich, kde provozuje vlastni vinafstvi. Pravé to se stalo jednim z nejvétSich sponzori zdravotnika
spolecnosti AKESO, ktefi denné bojuji s tpornou pandemii.

Text: Mariana Wernerovd, foto: archiv pana Dvofdcka

Ze je treba pravé v teto dobé

odménit ty, ktefi pomahaji pa-
cientdm v prvni linii. Do ¢eskych
nemocnic, v¢etné téch v Hofovi-
cich a Berouné, tak jako dar zaslal
temér 12 tisic lahvi kvalitnich vin
v ¢astce 2,3 milionu korun jako po-
dékovani zdravotnickému perso-
nalu za obétavou praci v naro¢ném
obdobi.

Sponzoring zdravotni a socialni
péce délame uz dlouho, podporu-
jeme napfiklad nadacni fond Vily
pro déti, ktery nadherné vymalova-
va détska oddéleni v ¢eskych ne-
mocnicich. Cely Zivot mé zivi zdra-
votnictvi a vzhledem k tomu, Zze
je ted doba uz dlouho takova zla,
rozhodl jsem se alespon touto ces-
tou udélat radost zdravotnikim,”
vysvétluje Lubomir Dvoracek, kte-
ry v dresu AKESO pusobi jiz patym
rokem, a dodava, ze doted dostava
od obdarovanych zdravotnik( milé
dékovné SMS a e-maily.

Moderni gastronomie bézné po-
uziva spojeni ,pdrovani jidla s vi-
nem®. Lubomir Dvofacek a jeho
Zivotni pfibéh jsou pfikladem toho,
Ze vino je mozneé velmi dobfe paro-
vat i se zdravim a zdravotnictvim.
Vinohrad mi doslova spadl do kli-
na v mych 22 letech po nahlé smrti
mého otce. Studoval jsem a o vi-
nohradnictvi jsem se tehdy nijak
nezajimal, takze jsem musel velmi
rychle naskocit do rozjetého vlaku
a zacit se o mali¢ky rodinny vino-

lubomu’r Dvofacek se rozhodl,
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Vino vnimam
jako béznou
soucast kultury
dnesniho
svéeta.

hrad fadné starat. Nastésti jsem se
dostal do spolku zku3enych vinaru
a moje vina méla velmi rychle ¢im
dal vétsi uspéch,” vypravi absol-
vent VUT Brno a Univerzity Kar-
lovy v Praze, ktery se od 80. let
20. stoleti pohybuje ve zdravotnic-
tvi a zdravotnim pojisténi a mimo
jiné stal u zrodu nejvétsi ceské
zdravotni pojistovny VZP CR. Me-
zitim ale stejné uspésne budoval
svou poveést ve vinafské komunité,
kde dnes patfi mezi vazené cleny
napfiklad v Unii enologt ¢i spolku
Velka vina velkych vinic, ktery za-
kladal a v soucasnosti je jeho pred-
sedou.

~Propojeni vina a zdravi vnimam
velmi Uzce. Vino je béznou soucasti
kultury souc¢asného svéta a ja jsem
zastdancem pravidelného  umir-
néného konzumovani vina, at uz
jako prostfedku k posilovani pruz-
nosti cév v nasem téle, nebo jako
velmi vyznamného antistresoru.
Moje opakované krevni testy jsou
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jasnym dlkazem blahodarného

vlivu vina na lidské zdravi, zejmé-

na jaterni testy, které mam stale

jako kojenec,” sméje se Lubomir

Dvofacek, ktery se vice nez 20 let

specializuje na vyrobu barikovych

vin a dlouha leta ve svem podniku

produkoval i koser vino té nejvyssi
ortodoxni kvality.

V propojeni vina s péci o lidské
télo i dusi chce jit Lubomir Dvora-
cek ale jesté dal. S majitelem sku-
piny AKESO Sotiriosem Zavaliani-
sem rozpracovava ambicidozni plan
v souvislosti s chystanou vystavbou
Centra dusevni péce v Berouné.
Soucasti arealu by mimo jiné méla
byt totiz i vinice. ,Kromé idealni-
ho svahu s celodennim slune¢nim
osvitem je v Berouné také zajimava
plda plna cervené bridlice, ktera se
velmi hodi na péstovani ¢ervenych
odrid vinné révy. Radi bychom zde
vysazeli vinohrad tradi¢nim zpa-
sobem tzv. vedeni na hlavu, kdy
kazda sazenice bude u samostat-
ného kulu, podobné jako tomu je
napfiklad na Svatovaclavské vinici
v Praze,” pfiblizuje zamér unikat-
ni vize vinat z Mikul&ic. Cilem by
mélo byt nejen vytvofeni vizualné
jedineéného ozelenéni c¢asti area-
lu nemocnice, ale také prilezitosti
pro klienty Centra dusevni péce
k prakticky celoroé¢ni praci, ktera
vyzaduje pili, soustfedéni a pec-
livost a jejimz vysledkem budou
vinné hrozny té nejvyssi kvality pro
produkeci firemniho vina. @

“ N

-+




